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Jelenlegi munkakör 
Széchenyi István Egyetem, Albert Kázmér Mosonmagyaróvári Kar Élelmiszer- és Biotechnológiai Tanszék – 

kutatómérnök, doktorjelölt 

9200 Mosonmagyaróvár, Lucsony utca 15-17. 

Tanulmányok és tudományos fokozatok 
• 2011–2017: Debreceni Egyetem Egészségügyi Kar – Ápolás- és betegellátás alapszak Ápoló szakirány 

• 2019-2021: Debreceni Egyetem Általános Orvostudományi Kar – Táplálkozástudományi MSc 

• 2021-2022: Debreceni Egyetem Műszaki Kar – Minőségirányítási szakmérnök 

• 2021-2025: Debreceni Egyetem Táplálkozás- és Élelmiszertudományi Doktori Iskola – PhD hallgató 

(abszolvált) 

• 2022-2023: Debreceni Egyetem Mezőgazdaság-, Élelmiszertudományi és Környezetgazdálkodási Kar – 

Élelmiszerbiztonsági és -minőségi mérnök MSc 

• 2022-2024: Debreceni Egyetem Egészségtudományi Kar - Ápolás- és betegellátás alapszak Dietetikus 

szakirány 

• 2023-2024: Debreceni Egyetem Mezőgazdaság-, Élelmiszertudományi és Környezetgazdálkodási Kar – 

Agrármérnöktanár MA 

Szakmai tapasztalat 
• 2017-2018: Háziorvosi praxis Kisköre – Körzeti diplomás ápoló 

• 2018–2020: Pfizer Gyógyszerkereskedelmi Kft. – Szakorvoslátogató 

• 2019-2020: Truviva Kft. – Táplálkozástudományi szakértő 

• 2020-2021: Predictive Kft. – Táplálkozástudományi szakértő 

• 2021-2022: Debreceni Egyetem Mezőgazdaság-, Élelmiszertudományi és Környezetgazdálkodási Kar – 

kutatási és fejlesztési munkatárs 

• 2019-2025: Hallgatói Önkormányzatok Országos Konferenciája (HÖOK) Mentorprogram Észak-alföldi régió – 

mentor, szakmai tanácsadó, majd Régiókoordinátor (2022-25) 

• 2023-2025: Debreceni Egyetem Mezőgazdaság-, Élelmiszertudományi és Környezetgazdálkodási Kar – 

tanszéki mérnök 
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• 2025-: Nemzeti Kereskedelmi és Fogyasztóvédelmi Hatóság – Élelmiszerbiztonsági felügyelő (hivatali 

főtanácsos) 

• 2025-: Széchenyi István Egyetem, Albert Kázmér Mosonmagyaróvári Kar - kutatómérnök, doktorjelölt  

Vezetői megbízások 
• Doktoranduszok Országos Szövetség Agrártudományi Osztály – Osztályelnök (2022-2026)  

• Hallgatói Önkormányzatok Országos Konferenciája (HÖOK) Mentorprogram Észak-alföldi régió - 

Régiókoordinátor (2022-2025) 

Tisztségek és szakmai közéleti szerepvállalás 
• Magyar Dietetikusok Országos Szövetség tagja (2017-) 

• Magyar Táplálkozástudományi Társaság tagja (2018-) 

• Doktoranduszok Országos Szövetség Orvos- és Egészségtudományi Osztály tagja (2021-)  

Díjak és elismerések 
• Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudományi Kari Tudományos Diákköri Konferencia 

Egészségtudományi tagozat 2015/16-os tanévben – Különdíj  

• Debreceni Egyetem Általános Orvostudományi Kar – Nyári kutató ösztöndíj  

• Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudományi Kari Tudományos Diákköri Konferencia Primer prevenció, 

védőnő és dietetika tagozat 2018/19-es tanévben - III. helyezés  

• Debreceni Egyetem Mezőgazdaság-, Élelmiszertudományi és Környezetgazdálkodási Kar Kari Tudományos 

Diákköri Konferencia Élelmiszertudományi tagozat 2018/19-es tanévben - OTDK Kvalifikáció  

• XII. Sántha Kálmán Tudományos Kerekasztal Egészségtudományi Szekció 2019/20-as tanévben – A legjobb 

előadás cím  

• Pécsi Tudományegyetem Egészségtudományi Kar XXVIII. Kari Tudományos Diákköri Konferencia 2021/22-es 

tanévben - Magyar Egészségügyi Szakdolgozói Kamara (MESZK) Baranya Megyei Területi Szervezetének 

Különdíja  

• Debreceni Egyetemen megrendezésre kerülő iDEa-bUDs innovációs ötletfejlesztési pályázat (2025) I. 

helyezés  

• XXVII. Tavaszi Szél Konferencia Élelmiszertudományi Szekció (2024) – I. helyezés 

• II. Magyar Agrártudományi Doktoranduszok Szimpóziuma (2024) – III. helyezés 

• I. University Innovation Summit Hungary Élő természettudományok Szekció (2025) – II. helyezés 

Oktatási és kutatási tevékenység 
A DE-MÉK-en (2023–2025) Élelmiszermérnöki BSc képzésen Hetesi gyakorlat (Tejipari technológia) oktatója, az 

Élelmiszerbiztonság és -minőségi mérnöki MSc képzésen az Élelmiszertoxikológia oktatója. 

A DE-ETK és DE-ÁOK (2021-2025) táplálkozástudományi MSc képzésen Innovatív élelmiszeripari technológiák 

oktatója. 

Témavezetés és tehetséggondozás (összesítés 2025-ig): 

• 20 MSc/BSc diplomát szerzett hallgató 

• 9 kari TDK munka támogatása (ebből I. helyezés: -; II. helyezés: 1; III. helyezés: 1; különdíj: 2) 
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Pályázati és projekttevékenység 
Az elmúlt 4 évben több hazai és EU-s finanszírozású kutatás-fejlesztési pályázat megvalósításában vettem részt:  

• GINOP_PLUSZ-2.1.1-21-2022-00241 – szakmai közreműködő 

• 2024-1.1.1-KKV_FÓKUSZ-2024-00069 – szakmai közreműködő 

• 2023-1.1.1-PIACI_FÓKUSZ-2024-00039 – szakmai közreműködő 

• 2020-1.1.2-PIACI-KFI-2020-00100 – szakmai közreműködő 

Publikációk, idézettség, szabadalmak 
Publikációs adatok (MTMT, 2025-ig; azonosító: 10078278): 

• Tudományos folyóiratcikk (magyar + idegen nyelv): 10 (0 + 10) 

• Konferenciaközlemény (magyar + idegen nyelv): 1 (0 + 1) 

• Ismeretterjesztő cikk: 3 

• Absztrakt: 52 

• Összes közlemény: 62 

• Összes idézettség: 463 

 


